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David Casinos se prepara para ser
paralimpico en remo en los proximos
JJPP de Tokio

3-4 minutos

El cuatro veces campedn paralimpico en lanzamiento de peso y
disco David Casinos esta afrontando en esta temporada un nuevo
reto, convertirse en deportista paralimpico en la modalidad de
remo, y aunque reconoce que “no va a ser nada facil” conseguirlo,
promete poner “toda la carne en el asador” en ese empeno.

Entrevistado en el programa de Teledeporte ‘Objetivo Tokio', y que

recoge la web oficial del Comité Paralimpico Espanol, Casinos

explicé el proyecto en el que esta involucrado para intentar que
una embarcacion de cuatro con timonel pueda representar a
Espanfa en los Juegos Paralimpicos.

La Federacion Espariola de Remo esta trabajando con un grupo de
deportistas entre quienes se escogera a los componentes de la
tripulacion, quienes tendran que ser obligatoriamente dos hombres
y dos mujeres, dos con discapacidad fisica y dos con discapacidad
visual, acomparnados de un timonel sin discapacidad.

Segun ha explicado Casinos, “estamos trabajando todos por igual
para obtener esa plaza, que no va a ser nada facil. Nos
quedaremos alguno por el camino, pero yo voy a poner toda la
carne en el asador. Y si no lo consigo, pues habré aportado algo al
remo espafiol en esta larga carrera’.

La seleccion definitiva de los cuatro componentes se decidira de
cara a la regata de clasificacion paralimpica prevista para el mes
de mayo en ltalia. Y en esa regata es donde el bote espariol podria
lograr la plaza para Tokio, algo que, segun el propio Casinos, seria
“historico”.

El exatleta elogié el trabajo que estan haciendo todos sus
companeros en la preseleccion de remo, una especialidad que
definid como “muy técnica”, no solo por parte de cada uno de los
remeros individualmente, sino de todos en conjunto, para que “el
bote vaya bien en el agua y vaya muy fluido”.

Casinos explicd que su transicion del atletismo al remo se debid a
que a nivel fisico se encontraba muy bien y queria continuar su
carrera con “un punto y seguido” y “seguir aportando ilusion al
deporte paralimpico’.

El medallista de oro en los Juegos de Sidney 2000, Atenas 2004,
Pekin 2008, Londres 2012 y de bronce en Rio 2016 recordé como
el momento mas destacado de su carrera cuando desfilé como
abanderado del Equipo Espaniol en los Juegos de Pekin, “ese
momento marco mi vida, cambioé mi forma de ver el deporte: como
con discapacidad puedes alcanzar todos tus suerios e inspirar a
mucha gente”.

El atleta de Moncada confesd que “ni en mis mejores suenos”
penso que iba a llegar adonde ha llegado en el deporte
paralimpico, sobre todo teniendo en cuenta que cuando empezaba
Incluso su madre le preguntaba como pretendia ser deportista de
alto nivel teniendo una diabetes de tipo 1 pero “tuve la oportunidad
de creer en ese sueno y hoy lo he hecho realidad”.



